Adoracja dziekczynna za dar pontyfikatu Benedykta XVI

Czwartek, 28 lutego 2013

Wielu biskupéw wezwato wiernych swoich diecezjy, wbdniu 28 lutego podj szczegdln
modlitwe za papiéa i Kasciot. Jedmy z form tej modlitwy jest adoracja Najietszego
Sakramentu. W wielu parafiaclkdrie ona trwata od Msz§wietej wieczornej do godz. 20.00.
Pontej zamieszczona jest propozycja takiej wspdlnej limggd mapcej charakter
dziekczynienia za pontyfikat Benedykta XVIzelieadoracja trwa krocej, mma wybra
niektore modlitwy z podanych propozycji.

Wprowadzenie
Spiew na wystawienie Néjictszego Sakramentu.
Chwila ciszy.

P (Prowadzcy): ,Wielbi dusza moja Pana, bo wielkie rzeczy yrak mi Wszechmocny.
Swicte jest im¢ Jego, a Jego mitosierdzie z pokolenia na pokdleS®wami Maryi, Twej
Najswigtszej Matki i w zjednoczeniu z Bli rozpoczynamy, Panie Jezu, nasizickczynm

modlitwa za dar pontyfikatu Benedykta XVI. Jej, Niepokalghkatce Kaciota, zawierzamy
osole tego, ktory kaczy swojp postug na stolicy piotrowej, zawierzamy caty Kot

zjednoczony z nim na modlitwie, zawierzamy zaknas samych, wiellgych Twe im¢ i

Twojej wielkie dzieta.

Spiew: Bede $piewat Tobie, mocy moja lub inny.

P. Pragniemy wdztznym sercem spojrzena bogactwo dardw, jakimi obdarz§t&osciot
przez osiem lat wiernej i ghnej stizby Papiea Benedykta. Pragniemy jeszcze wyiaej te
skarby duchowe zobackyjeszcze szerzej otworzgerca na ich przggie i z jeszcze wksza
wdzigcznaicia spiewa Ci, najwyszy i jedyny Kaptanie, naszpiesn wdziecznaci |
uwielbienia. Rdziemy j zanost do Ciebie rozwzajac tajemnicewiatta w r&ancu.

Wierze w Boga.

Ojcze nasz. ZdrowsaMaryjo (3x). Chwata Ojcu.

Spiew: Gtos imie Panalub Twemu Sercu czésktadamyalbo innyspiew.

Tajemnica 1 — Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

L1: Z Ewangelii wedlugiw. Mateusza (3,13-17): ,Przyszedt Jezus z Galikd dordan do
Janazeby przya¢ chrzest od niego. Lecz Jan powstrzymywat Go, méwio ja potrzebu;

chrztu od Ciebie, a Ty przychodzisz do mnie? Jerusodpowiedziat: Pozwdl teraz, bo tak
godzi s¢ nam wypeint wszystko, co sprawiedliwe. Wtedy Mu ggit. A gdy Jezus zostat



ochrzczony, natychmiast wyszedt z wody. A oto ozybr Mu sk niebiosa i ujrzat Ducha
Bozego zstpujacego jak gagbice i przychodacego na Niego. A glos z nieba mowit: «Ten
jest moj Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie»”.

L2: Z homilii wygtoszonej przez Benedykta XVI w dninauguracji pontyfikatu: ,Moim
prawdziwym programem jest to, by nie realizéwswojej wiasnej woli, nie kierowasie

swoimi ideami, ale wstuchiwasie z catym Kdciotem w stowo i w wad Pana oraz pozwdli
si¢ Jemu kierow& aby On sam prowadzit Koiot w tej godzinie naszej historii”.

L3: Dzickujemy Ci, Panie, za te stowa Pajgza ten prosty, a rownoépée najtrudniejszy
program, jaki realizowat wiernie od pierwszych dstatnich dni swojej siby. Nigdy nie
chciat realizowa swojej woli, lecz poznawai wypetnia Twoja woleg, tak jak Ojciec
niebieski polecit nam to czyfigdy przemowit nad Jordanem.

Spiew aklamacji dzikczynnej (po kadym wezwaniu), npDzieki, o Panie, sktadamy di,
wszechmagey nasz Krélu w niebialbo Jezu, chwala Tobie, swgcie sktadam Tobiéub
inny $piew.

L3: Dzigkujemy Ci, Panie, za nieztomrwiarg Papiea. Wierzyt z gtbi serca,ze to Ty
prowadzisz Kéciét i nim kierujesz. Zéwiadczyt o tej wierze, zaréwno wtedy, gdy
rozpoczynat on stibe nastpcy Piotra jak i w tej szczegolnej chwili, kiedystuzbe konczy.

L3: Dzickujemy Ci, Panie, za przyja, jaka hczyta Benedykta XVI z Janem Pawtem Il i za
tak serdeczn pamié¢ o swoim poprzedniku, jakigjwiadectwo dawat przez wszystkie lata
swego pontyfikatu.

Mozna dodé spontaniczne wezwania.

P: Pozostémy w ciszy, rozwaajac wydarzenia znad Jordanu, kiedy Jezus rozpocayoa s
publiczra dziatalng¢, a take wydarzenia inauguracji pontyfikatu Benedykta Xkiedy on

rozpoczynat swaj stwbe nastpcy Piotra. Rozwzjmy te misteria réwnie w czasie
odmawiania dziesgtka r&zanca i wypraszajmy potrzebne taski dla Papiecatego Kéciofa.

Dluzsza chwila ciszy.

L4: Prowadzi dziegtek r&zanca.

Spiew: DuchusSwiety przyjd, niech wiara zaggri lub Ojcze, chwata Tobialbo innyspiew.
Tajemnica 2 — Objawienie ¢ Pana Jezusa na weselu w Kanie

L1: Z Ewangelii wedlugsw. Jana (2,1-5): ,Trzeciego dnia odbywate siesele w Kanie
Galilejskiej i byta tam Matka Jezusa. Zaproszondonaesele take Jezusa i Jego uczniow. A
kiedy zabrakio wina, Matka Jezusa moéwi do Niegoie<iap juz wina». Jezus Jej
odpowiedziat: «Czy to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Gzjeszcze nie nadeszia
godzina moja?» Wtedy Matka Jego powiedziata do: stdgobcie wszystko, cokolwiek wam

powie».

L2: Z przemowienia wygtoszonego przez Ofpaictego Benedykta XVI do miodzig na
Krakowskich Btoniach w czasie pielgrzymki do nas#Z®jczyzny: ,W sercu kadego



cztowieka, moi przyjaciele, jest pragnienie domwymrl bardziej miode serce przepetnia
przeogromnagsknota za takim domem, ktérgdrie whkasny, ktory &dzie trwaty, do ktérego
bedzie st nie tylko wracé z raddcia, ale i z radécia przyjmowa kazdego przechodzego
goscia. To tsknota za domem, w ktorym mitobedzie chlebem powszednim, przebaczenie
konieczndciag zrozumienia, a prawdarddiem, z ktérego wyptywa pokdj serca. Tesknota
za domem, ktory napetnia damktorego nie trzebachzie s¢ wstydzt i ktdrego zgliszczy
nigdy nie trzeba dzie optakiwg. To pragnienie jest niczym innym jaésknot zazyciem
petnym, szcgsliwym, udanym. Nie dkajcie sg tej tesknoty! Nie uciekajcie od niej! Niech
was nie zniectca widok domow, ktore ruy, pragnidi, ktre obumarty. Bég Stworca, daj
miodemu sercu ogromrigsknot za szcgsciem, nie opuszcza go w mozolnym budowaniu
domu, ktéremu na imizycie”.

L3: Dzigkujemy Ci, Panie, za wszystkie pielgrzymki Ofaictego Benedykta XVI. Kilka
razy w roku udawat gido r@&nych krajow. Przyjedzat do ludzi, ktdrzy nosg w sercu
pragnienie budowania szghiwego domu. Umacnial to pragnienie nie tylkosrad
miodziezy. Dodawat sit take makonkom, rodzinom, kaptanom, zakonnikom i wszystkim
cztonkom wspélnoty Keciota. Dzekujemy Ci, Jezu, za jego stowdwiadectwozycia.

Spiew aklamacji dzikczynnej (po kadym wezwaniu), npDzieki, o Panie, sktadamy di,
wszechmagey nasz Krélu w niebialbo Jezu, chwata Tobie, swigcie sktadam Tobidub
inny $piew.

L3: Dzigkujemy Ci, Panie, za pielgrzyrakPapiea do naszej Ojczyzny w 2006 roku. W
czasie przemoéwienia powitalnego mowit: ,«Trwajcieoeni w wierze» — oto motto tej
podr&y apostolskiej. Bardzo bym chciat, aby te dni praglty umocnienie w wierze nam
wszystkim — wiernym Kgciota, ktory jest w Polsce, i mnie samemu. Dla fyktidrym brak
taski wiary, ale maj serca petne dobrej woli, ta wizyta niecbdbie czasem braterstwa,
zyczliwosci 1 nadziei”. Dzekujemy Ci, Panie, za dar tej pielgrzymki Benedybktdl do
naszej Ojczyzny.

L3: Dziekujemy Ci, Panie, za modlitwy i akty zawierzeniakich dokonat Papiew czasie
swych pielgrzymek. W 2010 roku zawierzyt kaptanévatbe Najwictszej. Pragniemy dgi
powtorzy pocatek jego modlitwy: ,Matko Niepokalana, w tym miejs¢aski, w ktérym
zgromadzita nas mik Twojego Syna Jezusa, Najszego i Wiecznego Kaptana, my,
synowie w Synu i Jego kaptani, g@ecamy s¢ Twemu matczynemu Sercu, aby wiernie
wypetnic wolg Ojca”’. Wierzymy,ze jego modlitwa petna wiary nieustannie umacnig cat
Kosciot, dlategaspiewamy pién dzigkczynienia.

Mozna dodé spontaniczne wezwania.

P: Pozostac w ciszy powrdmy mysla do Kany Galilejskiej, gdzie Jezus objawit swoj
chwak i uwierzyli w Niego Jego uczniowie, a tak do r@nych miejsc, ktore odwiedzit
Papie Benedykt XVI, umacniag wiar dzisiejszych uczniow Chrystusa. Odmawiaj
dziesihtek r@zanca prémy Boga przez wstawiennictwo Maryi, aby ziarno sipwasiane w
czasie tych pielgrzymek nieustannie przynosito aavoc

Dtuzsza chwila ciszy.

L4: Prowadzi dziegtek r&zanca.



Spiew: Ustysz Beej Matki gtoslub Zdrowa Maryjo, Bogarodzicalbo innyspiew.
Tajemnica 3 — Gloszenie krolestwa Baego i wzywanie do nawrdcenia

L1: Z Ewangelii wedtugw. Marka (1,14-15): ,Gdy Jan zostat w&iony, Jezus przyszedt do
Galilei i glosit Ewangeli Boza. Mowit: «Czas s wypetnit i bliskie jest krolestwo Bee.
Nawracajcie si i wierzcie w Ewanged».

L2: Z audiencji generalnej Ojcwictego Benedykta XVI (4.05.2011): ,Chciatbym §izi
rozpoca¢ nowa sert katechez. Po katechezachswazconych Ojcom Kéciota, wielkim

teologom éredniowiecza, wielkim kobietom, chciatbym teraz abtemat, ktory jest nam
wszystkim bardzo bliski: temat modlitwy, a zwlasaanodlitwy chrzécijanskiej, modlitwy,

ktorej nauczyt nas Jezus i nadal naucza nasill To w Jezusie cztowiek rzeczyiwie staje

sig zdolny, by zbly¢ sie do Boga, z cat giebia i bezpdrednidcia relacji ojcostwa i
synostwa. Wraz z pierwszymi uczniami, z pokorafncicia kierujemy s¢ wiec do

Nauczyciela i prosimy Go «Panie, naucz nasrsdlic» (Lk 11,1)".

L3: Dzickujemy Ci, nasz Zbawicielu, za cykl katechieadowych OjcaSwietego, w ktérych
ukazywat nam wielkie postaci Koiota ze wszystkich epok jego historii. Poznavraly
okolicznaici ich zycia, trud dzenia doswietosci, odwag w podejmowaniu zada do ktoérych
ich powotywatd. Oni najlepiej pokazaj nam znaczenie Twoich stéw: ,Nawracajcie si
wierzcie w Ewangedi’. Przyjmij, Panie, nasgzpiesn wdzigcznaci.

Spiew aklamacji dzikczynnej (po kadym wezwaniu), npDzieki, o Panie, sktadamy d#i,
wszechmagey nasz Krélu w niebialbo Jezu, chwata Tobie, swigcie sktadam Tobiéub
inny $piew.

L3: Dzickujemy Ci, nasz Mistrzu i Nauczycielu, za wspaniaizkok modlitwy, jaky
prowadzit OjciecSwicty przez kilka lat w czasiéodowych audiencji. Poznawéiny lepiej
trudm sztulke modlitwy i jeszcze gorliwiej wotadmy stowami Apostotow: ,Panie, naucz nas
modli¢ si¢”. Badz uwielbiony, Panie, w tasce modlitwy i w darze reyaeli modlitwy.

L3: Dzickujemy Ci, najlepszy Panie, za szczegolne stowa Syactego, gloszone w czasie
roku sw. Pawia, roku kapteskiego, a take trwapcego obecnie roku wiary. Rozpoczyaago
Papie mowit: ,Wraz z Listem apostolskim «Porta fidei» logjtem ten szczegdlny rok
wiasnie po to, aby Kéciot odnowit entuzjazm wiary w Jezusa Chrystusajyijego
Zbawicielaswiata, aywit radas¢ kroczenia drog, ktora nam wskazat, i konkretniaviadczyt

0 przemieniagjcej mocy wiary”. Pragniemy, aby entuzjazm wiaryambardziej nas ogarniat i
spiewamy Ci pién wdzigcznasci i uwielbienia.

Mozna dodé spontaniczne wezwania.

P: W cichej modlitwie wstuchajmy gsuwaznie w gtos Jezusa, ktéry gtosi krolestwo i wzywa
do nawrdcenia. Czynit to kiedyi czyni to dzisiaj. Jego glos dociera do nas r@wmirzez
postug Jego namiestnika na ziemi, ktéry przez caty svagjtpfikat gtosit krolestwo Bee i
wzywat do nawrdcenia.

Dtuzsza chwila ciszy.

L4: Prowadzi dziegtek r&zanca.



Spiew: Jezu, Ty jestswiattoscig mej duszyub Bliskie jest krolestwo Be alboBgdz mi
litosciw, Bae nieskdczonyalbo innyspiew.

Tajemnica 4 — Przemienienie na Goérze Tabor

L1: Z Ewangelii wedtugw. Mateusza (17,1-3): ,Po s@#u dniach Jezus wgiz soly Piotra,
Jakuba i brata jego Jana i zaprowadzit ich na gdsoky, osobno. Tam przemieniksivobec
nich: twarz Jego zajaiata jak stéce, odzienie Zastalo s¢ biate jakswiatto. A oto im s¢
ukazali Mojesz i Eliasz, ktorzy rozmawiali z Nim”,

L2: Z encykliki Benedykta XVI ,Deus caritas est”Uywierzylismy mitosci Boga — tak
chrzécijanin moe wyrazé podstawow opcg swego zycia. U pocatku bycia
chrzécijaninem nie ma decyzji etycznej czy jakieyielkiej idei, ale natomiast spotkanie z
wydarzeniem, z Osab ktéra nadajezyciu nowy perspektyw, a tym samym decydage
ukierunkowanie”.

L3: Dzigkujemy Ci, Panie Jezu, za dar trzech encyklik Gjeigtego. Dzékujmy za ukazanie
nam prymatu mitéci w encyklice ,Deus caritas est”, za umocnienieszeq nadziei w
encyklice ,Spe salvi”, a tale za wskazanie integralnego rozwoju cztowieka tesgprmstwa
w encyklice ,Caritas in veritate”. Pragniemy, abwuka zawarta w tych encyklikach,
nieustannie ubogacata naszeie.

Spiew aklamacji dzikczynnej (po kadym wezwaniu), npDzieki, o Panie, sktadamy di,
wszechmagey nasz Krélu w niebialbo Jezu, chwala Tobie, swgcie sktadam Tobiéub
inny $piew.

L3: Dzickujemy Ci, mitosierny Jezu, za dar adhortacji, daigych tak wanych sferzycia
Kosciota. Poprzez adhortacji o Eucharystii — ,Sacrammencaritatis” — pomaogt nam giej
wnikna¢ w tajemnie tego sakramentu m#oi, w adhortacji o stowie Baym — ,Verbum
Domini” — ukazat nam Ciebie, o Panie, odwiecznewstdOjca, obecnego pmd nas w
swoim stowie, w adhortacjach o Kwoele na Bliskim Wschodzie i w Afryce dodat sit
chrzecijanom, ktorzy w tamtych rejonaglviadcz o swojej wierze ado neczenstwa.

Mozna dodé spontaniczne wezwania.

P: Géra Tabor jest miejscem przemiany. Przypomriaarpiar Jezusa i jest zaproszeniem do
naszej przemiany. Dokonujeg¢siona przez rozwaanie stowa Beego i przyjmowanie
sakramentowswictych, szczegoélnie Eucharystii, a #@kczynny udziat wzyciu Kosciota.
Tym wiadnie tematom pawiecit swoje encykliki i adhortacji Benedykt XVI. W dhej
modlitwie wpatrujmy s w Jezusa, obecnego§péd nas w znaku chleba i wstuchajmy i
Jego stowa.

Dluzsza chwila ciszy.

L4: Prowadzi dziegtek r&zanca.

Spiew: Com przyrzekt Bogu przy chrzcie fab Bog jest mitécig, miejcie odwagzy¢ dla
mitosci alboW krzyu cierpieniealbo innyspiew.

Tajemnica 5 — Ustanowienie Eucharystii



L1: Z Ewangelii wedlugsw. Mateusza (26,26-28): ,Gdy oni jedli, Jezus akzthleb i
odmowiwszy btogostawiestwo, potamat i dat uczniom, moya: «Bierzcie i jedzcie, to jest
Ciatlo moje». Nagpnie wzht kielich i odmoéwiwszy dzikczynienie, dat im, méwc: «Pijcie
Z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierz&r&k za wielu bdzie wylana na
odpuszczenie grzechéw»".

L2: Z homilii Ojca Swictego Benedykta XVI, wygtoszonej w czasie Mszy Wiey

Paiskiej w bazylicesw. Jana na Lateranie (20.03.2008): ,Jezus odkiadaak szaty swej
chwaly, przepasuje si«przécieradiem» czlowieczstwa i staje s niewolnikiem. Myje

brudne nogi uczniéw i w ten sposob czyni ich zdoingo udziatu w boskiej uczcie, na kgor
ich zaprasza. Miejsce olmdowych i zewrtrznych ablucji, ktére oczyszcaajcziowieka

rytualnie, pozostawia¢ go jednak takim, jakim byt, zajmuje teraz nowengbie: czyni On
nas czystymi za spravswego stowa i swojej mikai, za spraw daru z samego siebie»

L3: Dzickujemy Ci, Panie Jezu, za nieustanny wysitek Gjaictego, aby obmywaz brudu
wszystkich, ktérzy uwiktali € w grzechy i zeszli z dobrej drogi. Ty, o Paniggélanu moc,
aby z pokog i mitoscia, upodabniajc sk do Ciebie, stawawobec tych, ktérzy go atakowali i
wobec tych, ktorzy dopuszczaligsskandalicznych zachowa Dzickujemy Ci za jego
bezkompromisow postaw wobec grzechu i wielki szacunek wobec grzesznika.

Spiew aklamacji dzikczynnej (po kadym wezwaniu), npDzieki, o Panie, sktadamy di,
wszechmagey nasz Krélu w niebialbo Jezu, chwala Tobie, swgcie sktadam Tobiéub
inny $piew.

L3: Dzigckujemy Ci, mitosierny Jezu, za traskOjca Swigtego o liturge Kosciota, o
przezywanie jej jako prawdziwego misterium zbawienia kt@rym Ty sam, nasz Panie i
Zbawicielu, uobecniasz swpjmeke i zmartwychwstanie, przez ktére obmywasz nas z
grzechow i przyodziewasz w szaty faski.

L3: Dziekujemy Ci, Najwyszy i Wieczny Kapfanie, za stowa Oj&avigtego, w ktérych
ukazuje nam wszystkim znaczenie adoracji Ciebiérykfestd pasréd nas obecny w swoim
bostwie i cztowieczéstwie. On pisat w adhortacji o Eucharystii: ,\W rzgwistasci «tylko
przez adoragjmaozna dojrzé do gkbokiego i autentycznego przgja Chrystusa. | wkaie w
tym akcie osobowego spotkania z Panem dojrzewee tpkstannictwo spoteczne, zawarte w
Eucharystii, ktére ma na celu przetamanie bariertylko medzy Panem a nami, ale taki
przede wszystkim barier odgradaajch nas od siebie nawzajem»

Mozna dodé spontaniczne wezwania.

P: Adorujmy naszego Pana i Boga. Trwajmy przy Nimciszy, a take we wspolnej
modlitwie i$piewie.

Dtuzsza chwila ciszy.
L4: Prowadzi dziegtek r&zanca.

Spiew: Zblizam st w pokorzelub Czego chcesz od nas, Paio Pan jest mog swojego
ludu albo innyspiew.

Zakmczenie



P: Baze, ktory w Opatrzrnéei swojej wybraté swojego stug Benedykta XVI, aby przewodzit
Twojemu Kaciotowi, z gkbi naszych serc dgki Ci sktadamy za lata jego wiernej ghy i
prosimy, aby ska@czywszy postug namiestnika Twojego Syna na ziemi, cieszytza zycia
Twym obfitym blogostawiastwem, a pamierci dohczyt do grona Twoich zbawionych w
niebie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Spiew na blogostawiestwo Nagwietszego Sakramentu.
Btogostawigstwo.

Spiew: Wef w sw; opiele lub inna pién.



