Czuwanie w okresie wielkanocnym - 3

W DRODZE DO EMAUS

UWIELBIENIE PANA JEZUSA UKRYTEGO POD POSTACI A CHLEBA.

Piesn: Badzze pozdrowiona, Hostiozywa, w ktorej Jezus Chrystus Bostwo ukrywa!
Ref.: Witaj Jezu, Synu Maryi, Fyest Bog prawdziwy Wwictej Hostii

2. Badzze pozdrowione, drzewiywota! Niech kwitnie niewinng, anielska cnota.
3.Badzze pozdrowiony, Baranku Bg, zbaw nas, gdy miecz Rski na ztych sj srazy!
4.Badzze pozdrowiony, Anielski Chlebie! W tym tu Sakramien@ielbimy Ciebie!

Zmartwychwstaty Panie, spaglamy na Hostii oczami wiary staramy sw biatym
chlebie dostrzec Ciebie, naszego Zbawiciela.

Ty spoghdasz na nas i swoim Boskim wzrokiem dostrzegasystisa, co krya
nasze serca. Ty jeden wiesz, ile walk rozegratevanaszych sercach. Ty wiesz, ile
odniesiono zwyeistw i ile byto przegranych. Ty jeden wiesz wszystRaielisz
nasz radc¢ z odparcia pokusy, z dobrze wykonanych olakdw, z wytrwania na
drodze Ewangelii.

Oto widzisz nas, ktérzy przybywamy do Ciebie z wdznacia i ufnoscia. Za dobro
otrzymane i dobro dokonane dkujemy Ci, Panie. Za zto przepraszamyz#éaz
nas, widac swoje grzechy, ma odwagderzy si¢ w piersi i powiedzié ,moja
wina". Przyjmij nas, Panie, takich, jacy jesty, wdzkcznych za Twoje
nieskaiczone mitosierdzie, z ktérego nieustannie czerpitske po tasce.

Spiew: Wielbie Ciebie w kazdym momencie, — oZywy Chlebie nasz w tym Sakramencie.

Z Dzienniczkasw. Faustyny.

Ty, 0 Panie, odchodz z tej ziemi, chciakepozosta z nami i pozostawifesam

siebie w Sakramencie Ottarza i otworzyiam na rozciemitosierdzie swoje. Nie
ma redzy, aby Gi wyczerpata; wezwafenszystkich do tej krynicy mfia, do tego
zrodia Bazego zmitowania. Tu jest przybytek Twego mitosierdai lekarstwo na
nasze niemoce; do Ciebiywy zdroju mitosierdzia, ggng wszystkie dusze: jedne -
jak jelenie Twej mitéci spragnione, inne - by obigrzechow rag; inne - by
zaczerpgc sity, zyciem zraczone. Dz.1747

Spiew: Wielbie Ciebie w kazdym momencie, — oZywy Chlebie nasz w tym Sakramencie

Z Dzienniczkasw. Faustyny.

Przebywa u stép Twoich, B utajony,

To duszy mojej rozkosz i raj,

Tu dajesz mi gipozna, Nieogarniony,

| stodko méwisz do mnie: daj mi serce, daj.



Cicha rozmowa z Tah sam na sam,

Jest to prz&ywac niebian chwile,

| méwi¢ do Boga - dam Ci serce, Panie, dam,
A Ty wielki | nieogarniony przyjmujesz je mile.

Mitos¢, i stodycz to mej duszycie,

| Twa obecng’ w mej duszy nieustanna,
Zyje na ziemi w ustawicznym zachwycie.
| jak Serafin powtarzam - Hosanna.

O Utajony, z ciatem, dugz béstwem,

Pod niklymi postaciami Chleba,

Tys mizyciem, z Ciebie mi tryska task mndostwo,
Ty mi przechodzisz rozkosze nieba.

Gdy w Komuniidczysz % ze mi, o Bae,

Wtenczas czajswy wielkas¢ niepogptgq,

Ktora mi ptynie z Ciebie, o Panie, wyzaaj pokorze,

| pomimo swej gdzy, przy Twojej pomocy, mogosta swietq.(Dz 1718)

Piesn: Ja wiem, w kogo ja wierz, statGcia duszy mej: moj Pan w tym Sakramencie peteggot
Swej. To Ten, co zgpit z nieba, cazycie za mnie dat i pod postaahleba pozostaz nami chciat
Ja wiem, w kim mam nadzigjw stabdci mojej moc to Ten, przed ktoryéwiatto pali se w dzien
i noc. On moim szegciem wzyciu, Onswiattem w zgonu dzie zwycikza mroki grzechu,
rozpraszamierci cien.

Ja wiem, kogo mitgj nad wszelkiwiata czar, kto poi dugamoja, kto zna mitgci zar: to Krol nad
wszystkie krole, wielki i dobry Pan, co karmi dusmesze Ciatem i Krvgi swych ran.

ROZMY SLANIE ,PUSTY GROB”
Z Ewangelii $w. Mateusza.

Po uptywie szabatu, fwicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria Mdgda |
druga Maria obejrzeé grob. A oto powstato wielkie #zienie ziemi. Albowiem aniot
Panski zsgpit z nieba, podszedt, odsginkamie: i usiadt na nim. Postajego
jasniata jak btyskawica, a szaty jego byly biate jakeg. Ze strachu przed nim
zadeeli stranicy i stali se jakby umarli. Aniot zé& przemowit do niewiast: «Wyesi
nie bojcie! Gdy wiem, ze szukacie Jezusa Ukepyanego. Nie ma Go tu, bo
zmartwychwstat, jak powiedziat. Chwote, zobaczcie miejsce, gdziedke A idcie
szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z mahwyto udaje s przed wami
do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, co wam powiedziab.Pdpiesznie wic oddality
sie od grobu, z bojfniq i wielkg radascig, | biegty oznajmi to Jego uczniom.

A oto Jezus stagh przed nimi i rzekt: «Witajcie!» One podeszty dedb, obgty Go
za nogi i oddaty Mu pokion. A Jezus rzekt do nichlie bojcie st! Idzcie i
oznajmijcie moim braciom: niechqdlo Galilei, tam Mnie zobagz.



Chwila ciszy

Wzruszajca jest Maria Magdalena petna ndtodo Jezusa ktéra do koa stata pod
krzyzem Jezusa i brata udziat w Jego pogrzebie. A ta trzeci ja dziea, znowu
stoi przy Jego grobie i rzewnie ptacze. | nitije interesuje, nawet aniotowie
znajdupcy sk w postawie adoracyjnej w pustym grobie przy szafaazostatych po
Chrystusie. Wszystko to, cata ta bidlenika nagle, kiedy ustyszy znany jej gtos
Chrystusa, wotarego 4 wlasnym imieniem, bo w gtosie tym znowu odnajduaé
Jego mitd¢ ku sobie.

Jwz wschodzi zorza poranna, zabrzmiato niebo weselem.
| ziemiaspiewa radénie, a piekiog¢czy w udece.

Bo Krol tak bardzo paetny, zniweczyt mocémiertelne,
Podeptat wiadg Otchtani i wezy jencow rozerwat.

Gdy kamié w grobie Go zamkal, azotnierz czuwat u wegia,
Janiejac blaskiem i chwatopuscit mroki zatobne.

Swietlisty aniot ogtaszaze Pan zmartwychwstat prawdziwie,
Zwyciezyt ptacz i cierpienie, pokruszyt piekta kajdany.

O sta sig, Jezu, dla duszy raélta Paschy wieczystej
| nas, wskrzeszonych Tanmoa, do swego przycz orszaku.

Niech Ciebie, Panie promienny, powstaty z martwyohnece,
| Twego Ojca, i Ducha wystawia rzesza zbawionych.

Otrzyjcie ju z tzy ptaczcy zale z serca wyzujcie! Wszyscy, w Chrystusa wieyzweselcie si
radujcie! Bo zmartwychwstat samowtadnie, jak przejeolziat doktadnie, Alleluja, alleluja, niechaj
zabrzmi alleluja.

Darmo kamié wagi wielkiej Zydzi na grob wttoczyli, darmo dla pewstd wszelkiej zbrojnej stegy
uzyli. Na nic stra, pieczé i skata nad grobem Pana gdata. Alleluja....

Bdg wszechmocny, BAg natury, #8zy nad wszystkie twory, wstaje z grobu, kruszyynaore zna
zadnej zapory. Stvazdjeta trwogy, upada i prawie samie wiada. Alleluja......

UWIELBIENIE ZMARTWYCHWSTALEGO PANA JEZUSA.

Panie Jezu Chryste, zwyski Baranku Bay, przychodzimy do Ciebie, aby wyrazi
Ci wdzigcznas¢ za Twy drog; paschala. Chwata Ci, Panie, za Twe zwygstwo nad
ztem ismiercia. Dzigkujemy Ci za trud Twojej rki.

Mamy swiadoma¢ tego,ze wydatd sic nasmier¢ krzyzowa z mitosci do nas.
Wielbimy Ci¢ za to,ze wyrwatg nas z ciemnixi grzechu i dajesz nam udziat w



Bozym krélestwieswiatta i zycia.

Bedziemy powtarz& Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!
Wystawiamy Cg¢, Chryste Zmartwychwstaty, Tayjesz na wieki. -Badz
pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Zstapites do otchtani, aby objawimitos¢ Ojca do kadego cztowieka. Badz
....Wstapites do nieba, do Twojego Ojca i naszego ORadz pochwalony.........

O Chryste, na kalego z nas tchniesz DucReictego, jak w wieczor Twego
ZmartwychwstaniaBadz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Ofiarowujesz nam taskbyciaswiadkami Twej obecriei. Badz pochwalony.....

Ty zyjesz i dziatasz w swoim Kaiele; spraw, abymy byli postuszni jego nauczaniu
Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Ty swoim stowem fwiecal& serca Apostotow; awiecaj take i nasze serca.
Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Ty w Eucharystii ofiarujesz siOjcu; spraw, abymy ofiarowywali s¢ razem z Tok.
Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Ty w Uczcie Ofiarnej jednoczyszesz nami spraw, alyny my jednoczyli sj z
Toba. Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Twoja Ewangelia jest radagsnnowira; spraw, abymy gtosili ja zyciem.
Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Przychodzisz do nas w sakrament&eictych; spraw, ab§my czsto w nich
uczestniczyliBadz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Prosisz, by szukatego, co ,w goérze"; spraw, aby nie zniewolity rzasmskie
sprawy.Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Ty oddaté za nagycie i zyjesz dla Ojca; spraw, afiny przez Ciebieyli dla Boga.
Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Ty w Eucharystii uwielbiasz Ojca i oddajesz Mu chywarzylacz nas do tego
uwielbienia.Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

W Kosciele prowadzisz nas do niebieskiej ojczyzny; cheenernie §¢ za Tola.
Badz pochwalony, Panie Zmartwychwstaty!

Chryste Zmartwychwstaty, daj ludziom przygniecionpkimkolwiek cierpieniem
spotka& Ciebie i uwierzg¢ w Twoja mitos¢ ku sobie. Wtedy ich cierpienia nieda
tak cezkie.



Naucz nas koclteCie i zy¢ dla Ciebie! | zapominao sobie, a Ciebie wielbz
catego serca i zawszeiadczy o Twej mitgsci. Amen.

Piesn: Zwyciezcasmierci, piekia i szatana, Wychodzi z grobu dnia treciego z rana
Nardd niewierny trwey sie, przestrasza Na cud Jonasza. Alleluja!

2) Ziemia sg trzesie, stra si¢ grobu miesza, Aniot zgbuje, niewiasty pociesza:
"Patrzcie, tak méwi, grob ten pndy zostat,Pan z martwych powstat." Alleluja!

3) Ushpcie od nas smutki, troskiale,Gdy Pan Zbawiciel tryumfuje w chwale;

Ojcu swojemu ji uczynit zadé¢,Nam niesie radg. Allelujal

4) Cieszy swych uczniow, ktorzy wierni byli, Utwikra w wierze, aby nie atpili:
Obcuje z nimi, daje nauk wiele O swym ¥cele. Alleluja!

Panie Jezu Chryste, prawdziwie obecny w te] krugzgratego Chleba! Jestay tu,
aby Tobie oddaw@aczec i uwielbienie za ten wielki dar, jaki nam d&t@rzyjmupc
ludzkie ciato i ofiarowujc je za nas na drzewie kvay Pragniemy, chiiona chwik
oderwa sie od nattoku codziennych zgji obowiazkow, aby moc sizatrzyma i
zwrocik nasze méli i serca ku Tobie, Jezu - Jedyna nasza Nadziejo.

Pragniemy modéi sic o darswigtej nadziei. lckamy s¢ codziennéci, lgkamy s¢
niepewnej przyszkei, lgkamy se swiata petnego nienawgi, Ilckamy s¢ swojej
ograniczonéci i nieporadnéci, lckamy st problemow i cierpienia. Tak da w nas
leku.

Wszyscy znamy ludzi, ktorzy utracili nadzieMoze i my sami w jakick chwilach
zycia czulsmy sk podobnie. Jednak niezafee od tego, czy stan ten trwat jeden
dzien, czy & dziesg¢ lat, Jezus zapewnia nasg, zawsze jest nadziejae On sam
maoze ja ham przywroal. Doswiadczyli tego dwaj Jego uczniowieazahjacy w dziea
po szabacie do Emaus, o czym czytamy w Ewangetiiwggw. tukasza (Lk 24,13-
35).

ROZMY SLANIE ,SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM W DRODZE DO EMAUS”

<=/ Ewangelii $w. Lukasza.

W pierwszy dzietygodnia dwaj uczniowie Jezusa byli w drodze doavganej
Emaus, oddalonej s&#ziesyt stadiow od Jerozolimy.

Rozmawiali oni ze sato tym wszystkim, coesivydarzyto.

Gdy tak rozmawiali i rozprawiali ze s@psam Jezus przybiit sie | szedt z nimi.

Lecz oczy ich byly niejako na wai, takze Go nie poznali. On Zach zapytat: «Co
to za rozmowy prowadzicie ze gol drodze»?

Zatrzymali s¢ smutni. A jeden z nich, imieniem Kleofas, odpozveddu:

«Ty jesté chyba jedynym z przebywaych w Jerozolimie, ktory nie wie, co

Sie tam w tych dniach stato».

Zapytat ich: «Cé takiego?»

Odpowiedzieli Mu: «To, cogstato z Jezusem z Nazaretu, ktory byt prorokiem



poteznym w czynie i stowie wobec Boga i catego ludu;gadykaptani i nasi
przywddcy wydali Go némieré i ukrzytowali.

A mymy se spodziewalize wiasnie On miat wyzwadi Izraela. Teraz zapo tym
wszystkim dZijuz trzeci dzid, jak sk to statlo. Co wicej, niektére z naszych kobiet
przerazity nas: Byty rano u grobu, a nie znalazidego ciata, wrocity i
opowiedziatyze miaty widzenie aniotow, ktorzy zapewnijai Onzyje.

Poszli niektérzy z naszych do grobu i zastali wkeytak, jak kobiety opowiadalty,
ale Jego nie widzieli». Na to On rzekt do nich:

«O nierozumni, jak nieskore svasze serca do wierzenia we wszystko, co
powiedzieli prorocy! CzyMesjasz nie miat tego ciergieaby wej¢ do swej
chwaty»?

| zaczynajc od Mogesza poprzez wszystkich prorokéw wyktadat im, co we
wszystkich Pismach odnosite sio Niego. Tak przykiyli sie do wsi, do ktorej
zdgzali, a On okazywat, jakoby miald dalej. Lecz przymusili Go, maye

«Zosta z nami, gdy ma seé ku wieczorowi i dziesie juz nachylit».

Wszedt wic, aby zostaz nimi.

Gdy zajt z nimi miejsce u stotu, wichleb, odmowit blogostawiestwo, potamat go
I dawat im.

Wtedy otworzyty giim oczy i poznali Go, lecz On zngkim z oczu.

| méwili nawzajem do siebie:

«Czy serce nie patato w nas, kiedy rozmawiat z mahiodze i Pisma nam
wyjasniat?»

W tej samej godzinie wybraliesiwrécili do Jerozolimy.

Tam zastali zebranych Jedenastu i innych z nimrzitim oznajmili:

«Pan rzeczywtcie zmartwychwstat i ukazaksszymonowi».

Oni rownie opowiadali, co ich spotkato w drodze i jak Go palzprzy tamaniu
chleba.

Chwila ciszy..

Ta pkkna historia ukazuje nam ot nadziei. Przed rozpoznaniem Jezusa zmar-
twychwstatego uczniowie wychodzili z Jerozolimyuspczajc niewiellq

wspolnot wiary, jaka uformowata siwokot Jezusa i Jego przestania. Pozostawili
ludzi, z ktérymi razem simodlili, z ktérymi déwiadczali mitgci Boga i Jego
mitosierdzia, wraz z ktorymi bykwiadkami tylu cudow i uzdrowie Opuszczap te
grupke wierzacych, w jaking sensie odchodzili take od samego Jezusa i
wszystkiego, czego On nauczat.

Jednak Jezus nie pozwolit im tak szybko ééldPostanowit ich odszukaJak Dobry
Pasterz z przypowsei, nie pozwolit, by odeszli zawiedzeni, lecz padizea nimi,
aby przyprowadZiich do domu. A w jaki sposéb to zrobit? Nie przysiich

cudem. Nie btagat ich ani nie zaklinat na wszystkegtosci, aby wrocili. Nie
prébowat im wykazé, ze popetniaj straszny hid. Zamiast tego po prostu na nowo
rozpalit w nich nadziej Wyjasniajac im Bazy plan zbawienia, pokazate smier¢



nie jest kacem wszystkiego. Tak jak Bog nie dpu Jezusa - tak i Jezus nie gpu
ich.

Doktadnie to samo Jezus pragnie cZyiia nas, kiedy tracimy nadzeejPragnie
przylaczy¢ sic do nas w drodze - nawestiewtasnie oddalamy siod Jerozolimy" - i
przekona, ze On ma plan dla naszeggcia. Pragnie pomdc nam spojézea nasz
obecmn sytuacg oczyma wiary i zautg ze On stale nas prowadzi. Pragnie skierowa
nasz wzrok ku niebu iswiadomi nam.ze naszeycie wpisuje si w wielki Bozy

plan.
Piesn:Bede spiewat Tobie, Mocy moja
Ty, Panie jestd ma nadzieja, Tobie ufam i bat si¢ nie bede.

CHLEB EUCHARYSTYCZNY NASZ A NADZIEJA.

Panie, Ty widziszze nasza wiara jest vz bardzo mataze nie zawsze potrafimy
odpowiedzié mitoscia na mitas¢, ktora nas obdarzyke ze my - tak jak uczniowie w
drodze do Emaus - nie zawsze potrafimy dostrzegaalmecndé¢é w zyciu.
Uczniowie rozpoznali @idopiero przy tamaniu chleba. | dla nas jest to ddwa to,
ze nie maemy Ck szuk& gdzie indziej, jak tylko przy tym stole, przy kyon
kaptan, tamic Chleb Eucharystyczny, uobecnia Twoje misteriugkingmierci i
zmartwychwstania. To dgki Eucharystii otwieraj sie nam oczy i mgemy dostrzec
zbawcz Twoja mitos¢.

Z Dzienniczkasw. Faustyny

Hostio$w., nadziejo nasza jedyna we wszystkich cierpidnigorzeciwndciach
zycia.

Hostiosw., nadziejo nasza jedyna&rmdd ciemndci i burz wewrtrznych |
zewrgtrznych.

Hostiosw., nadziejo nasza jedynaayciu i smierci godzinie.

Hostio$w., nadziejo nasza jedynamd niepowodze i zwatpienia toni.
Hostiosw., nadziejo nasza jedyna&mdd falszu i zdrad.

Hostiosw., nadziejo nasza jedynamd ciemndci i bezbanosci, ktéra zalewa
ziemk.

Hostiosw., nadziejo nasza jedynamd esknoty i bolu, w ktérym nas nikt nie
zrozumie.

Hostiosw., nadziejo nasza jedynamd znoju i Szarzyznyycia codziennego.
Hostiosw., nadziejo nasza jedyna&mid zniszczenia naszych nadziei i usitdwa
Hostiosw., nadziejo nasza jedynamd pociskdw nieprzyjacielskich i wysitkow
piekia.

Hostiosw., ufam Tobie, gdy eizkosci przechodzi beda sity moje, gdy ujrz wysitki
swoje bezskuteczne.

Hostiosw., ufam Tobie, gdy burze miotamym sercem, a duch straany chyli sie
bedzie ku zwitpieniu.

Hostiosw., ufam Tobie, gdy serce mojezdé bedzie - ismiertelny pot zrosi nam



czoto.

Hostiosw., ufam Tobie, gdy wszystko sprzgse sk przeciw mnie i rozpacz czarna
wciska si¢ bedzie do duszy.

Hostiosw., ufam Tobie, gdy wzrok mdj gaghbedzie na wszystko, co doczesne, a
duch moj po raz pierwszy ujrZyviaty nieznane.

Spiew: Bede $piewat Tobie, Mocy moja Ty, Panie jestema nadzieja,
Tobie ufam i baé si¢ nie bede.

Bardzo tatwo jest odkey ze i my sami znajdujemysiviasnie na drodze do Emaus -
czasem nawet nie wieglz, w jaki sposob sina niej znaldismy. By¢ maze nattok
obowiazkéw przestonit nam obietnice Jezusa.Adalleglimy pokusie i poczucie
bliskosci Pana zostato w nas zaoone przez grzech. Bynoze uleglgmy

znieckeceniu i kkom. Te lub inne powody sprawitye stracilsmy

nadzieg,pogmzajac sk w smutku i frustraciji.

Nie poddawajmy sijednak! Jezus mm@ otworzy nam oczy na otaczge nas znaki
nadziei. On mge zndw poruszynasze serca, przypomiaajswoje obietnice. Mae
wydoby nas z naszej samowdi pomoc na Nowo hawzat wiezi z brami i
siostrami w Chrystusie. Przede wszystkim jednakerabjawt nam siebie, spra-
wiajac, ze pobiegniemy w Jego ramiona, sgtiavi, ze wrocilismy do domu.

Spiew: Jezus, najwytsze Imie, nasz Zbawiciel, Ksaze pokoju, Emanuel, Bg jest z nami,
Odkupiciel, Stowazywota.Swiety Bég, Mesjasz prawdziwy,

Jedyny Ojca Syn umitowany. Zgtadzit grzech Baranakvieki,

Kroléw Krol i panéw Pan

PROSBA .

Ojcze nasz ktory jestev niebie i nie przestajesz kro@zgazem z nami, w naszej
historii i w naszych problemach; spraw, &y mocniej odczuli Twaj obecnéé,
ktora objawites w Chrystusie.

Nie pozwdl, aby ostabta nasza ufd@oktadana w Tobie, zwlaszcza wtedy, gdy
ogarnia nas trwoga i smutek. Udziel nam daru rqrtoéci, abysmy wybierajc,
wybrali drog; zycia. Spraw, abymy kochali nasze czasy i potrafili w nich
odczytywa znaki Twej mitgci. Obdarz nas magrzezywaniazycia jako daru Twej
dobroci, ktory winien b§ wykorzystywany w stbie ludzi, Twoich dzieci, a
naszych braci i siéstr.

Jezu Chryste Zmartwychwstaty, spojrzyjzakha nasze drogyciowe, zwlaszcza
wtedy, gdy g one ucieczk od naszych przeznaazepowotair. Dolacz wéwczas do
nas i dopomaé zrozumié, ze % sprawy, od ktérych nie ma ucieczki.

Naucz nas tate trudnej mdrosci przyjmowania kisk i niepowodze w nadzieize
skoro kgdziemy zhczeni z Twymi cierpieniami, to doczekamy sakze udziatu w



Twoim zmartwychwstaniu. Amen.

Spiew: Pan jest mo@ swojego ludu, Piénia moja jest Pan
Moja tarcza i moja moc, On jest mym Bogiem, nie jgem sam W nim moja sita, nie jestem
sam.

MODLITWA PRZEPRASZAJ ACA.

Panie Jezu Chryste! Stajemy przed qd f#ko umitowane Twoje dzieci, aby prosi
Cig o fask zmitowania. Ty wiesz, Paniee w naszyniyciu czsto chodzimy
wiasnymi drogami. Ggto zasmucamy €inasza niewierndgcia i obogtnoscia na
Twoje natchnienia. Gato niegodnie uczestniczymy w Eucharystii przekbra
zaangaowania w liturge, przez brak postawy adoracyjnej i szacunkwdligtych
misteriow.Swiadomi naszych upadkéw pragniemy®@raz za nie szczerze
przeprasza

Bedziemy powtarzat: PRZEPRASZAMY CI E, PANIE

Za usuwanie Ciebie z naszegmia...

Za sp@nianie s¢ oraz nieuczestniczenie w niedzielnej
Mszy Swiete;...

Za brak czynnego wtzenia s§ w przezywanie Eucharystii...
Za niegodne przyjmowanie Ciebie w stanie grzechik®go...
Za zaniedbywanie codziennej modlitwy...

Za zniewaanie dniswigtych przez niekonieczne prace...

Za zgorszenie dawane innym przez fisjavo i rozwaztos¢ obyczajow...
Za zmuszanie innych do pracy w niedziedwicta...

Za wszystko, w czym nie wypetniamy Twojej woli...

LITANIA EUCHARYSTYCZNA.

Panie, zmituj s nad nami...
Chryste, zmituj si nad nami...
Panie, zmituj s nad nami...
Chryste ustysz nas...
Chryste wystuchaj nas...

Ojcze z nieba, Bee

—zmituj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicieléwiata, Bae...
DuchuSwigty, Boze...

Swigta Trojco, Jedyny Bee...

Jezu, Chlebi&ywy...

Jezu, Chlebie Prawdziwy...

Jezu, Chlebie za nas przetamany...



Jezu, Chlebie, ktory zgiit z nieba...

Jezu, Chlebie dagy zycie swiatu...

Jezu, Powszedni Chlebie dusz naszych...Ofiaro &zyst
Ofiaro swieta...

Ofiaro nieskalana...

Boska Ofiaro...

Przez OstatniWieczerz

— wybaw nas, Panie.

Przez Twoje ofiarowane Cialo...

Przez Twag Krew przelan...

Przez Twoj&wigte Rany...

Przez Twag smier¢ na Krzyzu...

Przez Twoje chwalebne Zmartwychwstanie...
Przez Twoje Wniebowspienie...

Baranku Bay, ktory gtadzisz grzech§wiata
— przepyc¢ nam, Panie.

Baranku Bay, ktory gtadzisz grzech§wiata
— wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bay, ktory gtadzisz grzech§wiata
— zmituj s nad nami.

K.: Jezu, obecny pod posta€hleba na naszych ottarzach.
W.: Umacniaj nas Ciatem i KryiSwogp.

K.: Médimy sk. Boze, Ty w Nagwigtszym Sakramencie zostawiteam panitke
swej Meki. Daj nam tak czch otacza swigte Tajemnice Ciata i Krwi Twojej,
abysmy nieustannie doznawali owocoéw Twego Odkupieni@rikzyjesz i krolujesz
na wieki wiekow.

W.: Amen.

Stowa proroka Jeremiasza: ,Btogostawionyzrktory poktada ufné w Panu, i Pan
jest jego nadzief (Jr 17,7) - g dla nas drogowskazem na drodze kroczenia ku
Tobie. Warunkiem naszego szézia jest catkowite zawierzenie naszegoia
Tobie, ktory jeste,droga i prawd, i zyciem” (J 14,6). Poktadanie ufém w Tobie

I czynienie tego, co dobre, jest gwarangzczsliwego i bezpieczneggycia. W
naszej wdrowce nie jestany jednak sami, bo Ty, Panie, jestdisko nas i
nieustannie troszczysz¢sd naszerycie udzielagc nam taski, abmy ,poznali,ze
to Twoja kka, zes Ty, o Panie, tego dokonat" (Ps 109,27), czegeejest
naocznymiwiadkami. Za kady przejaw Twojej niewypowiedziane] mioi
wzgledem nas &dz uwielbiony.

Spiew: Pan blisko jest, oczekuj Go. Pan blisko jesty Nim serca moc.



ODDANIE SIE W JEZUSOWE RECE.

Boze mitosierny, od Ciebie mamy istnieniycie i rozum.

Oddajemy si w Twoje kce, powierzamy giTobie. W Tobie cata nasza ufita
nadzieja,w Tobie cate nasze oczekiwanie. Ty jasészym zmartwychwstaniem,
naszyneyciem. Ciebie tylko pragniemy, mitujemy i uwielbigr€iebie. Przy Tobie
bedziemy trwa& na zawsze. W Tobie znajdziemy nasze jedynes$ziez

Nasze Plany i nadzieje coniweczy raz po raz. Tylko Bae mitosierdzie nie zawodzi nigdy nas
Ref: Jezu ufam Tobie od dziecych lat Jezu ufam Tobie cétwy watpit swiat

Strzez mnie dobry Jezu jak wiasfm swej i w opiece czutej dusaoja miej.

Ufnos¢ w mitosierdzie Bae zapewnienie daje naie w godzinie naszémierci przyjdzie po nas
Jezus sam. Ref: Jezu ufam Tobie od dggch lat

W trudnych chwilach tweggycia nie rozpaczaj nie fidez ufnég¢ w Boze mitosierdzie troskom
twym potazy kres.Ref: Jezu ufam Tobie od dziggich lat

Pragre odd& si¢ dzis Tobie catynzyciem shiy¢ Ci Pragr Boze mitosierdzie gtosiludziom w
smutne dni

ROZANIEC . TAJEMNICE SWIATLA.
Rozmyslania zaczerpngte z Dzienniczkasw. Faustyny .

Tajemnica | . Chrzest Pana Jezusa.

Laski, ktérych ci udzielamgsie tylko dla ciebie, ale i dla wielkiej liczby siu.. A w
sercu twoim jest ustawiczne mieszkanie moje. Pomgdry, jalg jestd, tqCze Sie z
tobg 1 odbieram ci erdz twojq, a dag ci mitosierdzie moje; w Kaej duszy
dokonywam dzieta mitosierdzia, a imegla8zy grzesznik, tym magksze prawa do
mitosierdzia mojego. Nad kdym dzietemgk moich jest utwierdzone mitosierdzie
moje. Kto ufa mitosierdziu mojemu, nie zginie, lsaystkie sprawy jego moina,
nieprzyjaciele rozhij sie u stop podngka mojego. Dz.723

Tajemnica Il. Wesele w Kanie Galilejskiej.

Mitosierdzie Boe jest nigdy niezgbione | niewyczerpane, jak jest niezgbny sam
Bog. Chociabym uyta najsilniejszych stbw na wypowiedzenie tego srelalzia
Boga, niczym to wszystko jest z rzeczywagipjakim ono jest. O Jezu, uezme
serce czute na kde cierpienie duszy czy ciatadslich moich.

Jezu mdj, wienze Ty tak pogpujesz z nami, jak my peptijemy z blinimi. Dz692

Tajemnica Ill. Gloszenie krolestwa Baego.

Mowa Ba@a wymowna jest i nic jej zagtusziyie mae.

W dawiadczeniach nie tr@apokoju, przeywaj Moy obecndé, pras o pomoc Matk
Mojq i Swietych— miej & pewndé, ze ja na ciebie patezwspieram.

Tajemnica IV. Przemienienie na Goérze Tabor.

Dzis nagle przenikat mnie wzrok Paski jak btyskawica; wtem poznatam
najdrobniejsze pytki w swej duszy, a pozoagw; nicas¢ do gkbi, padtam na
kolana i przepraszatam Pana, i z wiglifnascig rzucitam s¢ w niesk@czone
mitosierdzie Jego. Takie poznanie nie przyma mnie ani oddala od Pana, ale



raczej budzi w mej duszyeaksz; mitas¢ | bezgranicza ufnas¢, a skrucha mojego
serca jest ziczona z mitéciq. Te szczegdlne blyski Boksztattyy dusz mog. O
stodki promieniu Bgy, przéwietlaj mnie do najtajniejszej ghi, bo pragr dojs¢ do
jak najwiekszej czyskmi serca i duszy. Das2

Tajemnica V. Ustanowienie Eucharystii.

O Jezu mitosierny, z jakimdsknieniem spieszytelo Wieczernika, aby
zakonsekrowahoste, ktdrg ja mam przyj¢ wzyciu swoim. Pragates, o Jezu, za-
mieszka w moim sercu, Twoja/wa krew &czy s¢ z krwig moj. Kto pojmie ¢
scislg tgcznaé? Moje serce zamyka Wszechmocnego, Nieogarniof@edezu,
udzielaj mi swegeycia Baego, niech Twoja czysta i szlachetna krew pulsali¢ c
mog; w moim sercu. Odda[Ci calg istote moy, przemié@ mnie w siebie | uczy
mnie zdolg do spetnienia we wszystkim Twajejetej woli, do mitowania
nawzajem Ciebie D32



