Czuwanie w okresie zwykiym 3

SERCE JEZUSA OGNISKO GOREJACEJ MILO SCI

Piesn: Btogi czas nam terazwieci, o Jezu kochany¥ Miesiac czerwiec co miegicem Serca
Twego zwany* O, niech dojdzie gtos nasz Ciebie,iédlaj serce Twoje w niebie * Przyjmie ézge
* Ktéra grzeszni, lecz skruszeni, * U ndg Twoich ukorzérGhcemy nigc¢.

Przyjm taskawie od stug Twoich, o najstodszy Pahierzyjmij ku czci Serca Twego to nasze
$piewanie; * Schyl swe Serce ku tej ziemi, * Mitasiziem nad grzesznymi * Blygé chciej,
btysm¢ chciej, * | obfite taski zdroje * Na te biedne glurwoje, * Panie zlej, Panie zlej.

Twoje Serce mitosierne, niech smutnych pociesayiethaj upadtych padvignie, wystpnych
rozgrzeszy; * Niechaj stwe Twej mitgci * Spali wszystkie nasze #Aa; * Jezu daj, Jezu daj, *
Bysmy Serce Twe kochali, * Przez to Serce pozyskaliebios kraj, niebios kraj

PRZYWITANIE EUCHARYSTYCZNEGO SERCA JEZUSOWEGO

Witaj, Najlitosciwsze Serce Boga mojego,
Niezgkbiona zywa krynico mitdci,

Z ktorej tryskazycie dla cztowieka grzesznego,
| zdroj wszelkiej stodki.

Witaj, otwarta Serca Nayigtsza Rano,
Z ktorej wyszly mitosierdzia promienie
| z ktorej czerpa zycie nam dano,
Naczyniem ufnéci /tys/ jedynie.

Witaj, dobroci Baa niepogta,

Nigdy nie zmierzona i nie zggiona,

Petna mitdci i mitosierdzia, lecz zawsz@wieta,

A jednak jestg jak dobra matka, ku nam pochylona.

Witaj, tronie mitosierdzia, Baranku Bg
Ktérys za mniezycie ztayt w ofierze,

Przed ktérym si codziennie ma dusza korzy,
Zyjac w gkbokiej wierze ( Dz. 1321)

O Panie nasz i Be nasz Jezu Chryste . Upadamy przethTolmajgkbsz pokor i najgoetsza
mitoscia. Wierzymy mocno iywo, Panie nasz Jezue jesté prawdziwie z Bostwem i
Cziowieczéstwem obecny w Néyigtszym Sakramencie.

Ta wiara ozywieni przychodzimy zigy¢ Ci wspdlnie hotd czci i uwielbienia .

Oto gromadzimy sidzis blisko Ciebie, aby hyblisko Twego kochagego Serca.

Klgkamy przed Tofp, ukrytym w matej Hostii, by powiedzteCi o naszych radeiach i smutkach,
ale przede wszystkim, aby pogkowat Ci za Twojp wielka mitos¢ do nas i przepro&ize czasem
odrzucamy Twgj mitos¢ i popetniamy grzechy. Pragniemy z&élaczynic za wszystkie grzechy i
ozigbtosci nasze, za wszystkie obelgi i bhierstwa, jakimi byté obrazany przez grzesznikow.
Pragniemy, Panie Jezu, tym aktem pocié3aye nagwigtsze i mitgci petne Serce.



Po kadym wezwaniu bdziemy powtarz& Najgtebszy czeé Ci oddajemy

Serce Jezusa w Najictszym Sakramencie, stodki towarzyszu naszego ziemskycia,
Najgtebsza cz&é Ci oddajemy

Eucharystyczne Serce Jezusa, tajsttzsamotne, opuszczone

I zapomniane przez ludzi,

Eucharystyczne Serce Jezusa, psagrobdarzanas swag mitoscia i cierpliwie czekajce na
kazdego cztowieka,

Eucharystyczne Serce Jezusa, ciche i pokorne, dabrotosci petne,
Eucharystyczne Serce Jezusa, maitezi oczekujce na rozmow

Z nami,

Eucharystyczne Serce Jezusa, wstugleige w nasze préby,

Eucharystyczne Serce Jezusadito niewyczerpanych task

Eucharystyczne Serce Jezusa, ktére objawiasz namrti: zjednoczenia z Bogiem
Serce Jezusarodio zycia i $wigtosci, zawsze obecne w Naj. Sakramencie

Jezu Eucharystyczny przemipasze serca na wzor Serca Twego.

Piesn: 1. Jezu, mitgci Twej Ukryty w Hostii tej Wielbimy cud:
765 sie pokarmem stalZes nam swe serce dat,
75 skarby taski zlat Na wierny lud.

2. Dla biednych stworzeTwych Co ostrzem grzechéw swych
Zranity Cig, Wtdczni, co w boku tkwi, Otwierasz serca drzwi,
By w Twoje] Boskiej Krwi Obmyty si.

3. I w Boskim Sercu tam Schronienie dajesz namgzd dng;!
Aby naszadtem swym Wrdg nasz nie dotidrw Nim
By sie przed piekta ztem Lud ukryt Two;.

4. Twe Serce tronem task, | mitosierdzia blask WhXwieci sk.
Panie, Ty widzisz sam Jak bardzez&io nam,
Wiec grzesznym pozwol tam Przyttikic.

5. O Jezu, Zbawco nasz, cgdae nasa masz, grzesznikdéw zbaw,
by swigte zycie wies¢, a potem Tobie czé
niebiosach mogli ni&, o Jezu, spraw!

ROZMY SLANIE

Miesiac czerwiec jest miegtem pdwieconym czci Najwigtszego Serca Jezusowego, roziajyny
przez chwi¢ nad fragmentami zacytowanymi z ,Autobiograit. Matgorzaty Marii Alacoque:
Nagle uczutam jak ogarnia mniegebkie skupienie i rownoc#ge ukazato mi giSerce mojego
umitowanego Jezusa bardziejgejgce nt staice. Znajdowato giono wirdd ptomieni swej
przeczystej mikki otoczone Serafinami” (...) Aniotowie spiewali:

MILOSC TRIUMFUJE, MILGC SIE RADUJE, MILGC NASWIETSZEGO SERCA RADCGIA
NAS NAPELNIA”.

Ostatnie wielkie objawienieghace udziatensw. Matgorzaty Marii, ktGre miato miejsce w czasie



adoracji Najwictszego Sakramentu w oktawie Z&go Ciata mgdzy 13 a 20 czerwca 1675 rok
przyniosto nam idgobchodzonej uroczystoi Najswigtszego Serca Jezusowego. Pan Jezus
ukazawszy siswej powiernicy, odstonit swe Boskie Serce i wskaz na nie, powiedziat:

Oto Serce, ktore tak bardzo umitowato ludzi, zeego nie szedzito, & do wyczerpania i
wyniszczenia 8j by im d& dowody swej milei, a w zamian od wkszaci ludzi doznaje tylko
niewdzgczndgci przez nieuszanowanidwietokradztwa, przez agosci i pogarc: z jak; sie
odnosz do mnie w tym sakramencie ni@o..

Dlategozgdam od ciebiezeby pierwszy ptek po oktawie Bego Ciata byt péwiecony na
szczegOlp uroczysté¢ ku uczczeniu mojego Serca, aby w tym dniu pirestano do Komunii
Swietej i sktadano uroczyste wynagrodzenie, przez puidi akty przebtaganiazeby naprawd
zniewagi jakich to Serce doznato podczas wystawieaiottarzach, obiecuici rowniez, ze moje
Serce rozszerzyesiby rozlewd obficie strumienie swej Boskiej miéd na tych, ktorzy mu oddawa
bedq te cze¢ i ktorzy stard sie bedg, by mu byta oddawana.

Z Ewangelii wedtugsw. Jana

Gdyzotnierze podeszli do Jezusa i zobaczgiumart, nie tamali Mu goleni, tylko jededdnierzy
witdcznig przebit Mu bok, a natychmiast wyp#ya krew i woda. Zéwiadczyt to ten, ktéry widziat, a
swiadectwo jego jest prawdziwe. On wie,mowi prawed, abycie i wy wierzyli. Stato gito
bowiem, aby siwypetnito Pismo: K& jego nie lgdzie ztamana. | znowu w innym miejscu méwi
Pismo: Bdg patrze’ na Tego, ktorego przebili

W ciszy popatrzmy na ukrzgwanego Mistrza. Wpatrujmyesi

w rarg Jego boku i Jego przebite Serce. To Boskie Semyeipga do siebie

wszystkich ludzi, aby z radoia czerpali z tegarodta zbawienia.

Serce Jezusa to ognisko gaog mitascia - mitoscia cierpica. Bt. Matka Teresa z Kalkuty
powiedziataPrawdziwa mité¢ zawsze przynosi cierpienigawsze jestierpigca. Mito $¢ i
cierpienie id w parze. Tak ukochat nas Chrystus. Kochat naspiaieaz do smierci na krzyu. On
wezwat nas do takiej mitoi, méwiac: Nie ma wekszej mitdci od tej, gdy ktdzycie swoje oddaje
za przyjaciot swoicliJ 15,13).

Nikt nie ukochat nas bardziejindezus i nikt bardziej nas nie ukochiamitowat mnie- powiedziat
sw. Pawel 4 samego siebie wydat za mi®a 2,20). Kady z nas mge powiedzié to samo.
Uwierzmy,ze Jezus nas kocha. On chcé byhnami w chwilach dobrych i ztych. Pragnie ggbpas
Swoja mitoscia, gdy przeywamy radeé¢ i pocieszy, gdy cierpimy. Niech niedalzie w naszym
sercuzadnego zaktka, do ktorego Jezus i Jego ndédamie miatyby dosfpu.

Panie Jezu obecny w Najietszym Sakramencie zaw. Faustyq rozwazamy Twoje nieskaczone
mitosierdzie

Kiedy konal€ na krzyu, to w tym momencie obdarzyfaszyciem wiekuistym, pozwadaj sobie
otworzy: bok swoj najwietszy, otworzykenam niewyczerpaneodio Mitosierdzia swego; dafenam, co
miates najdrazszego, to jest krew | wed Serca sweg®z. 1747)[A] odchodzc z tej ziemi chciake
pozosté z nami, i pozostawifesam siebie w sakramencie oltarza

Piesn:O, niewystowione szcgicie zajaniato,
Gdy Stowo Wcielone swe Serce nam dato.
Cud Boskiej mitgci, o, duszo ludzka, géo

Ku wiecznejswiattosci dzwigki swej pigni wznds.



Jaki na tej ziemi my skarb posiadamy?
Bog mieszka z grzesznymi, Serce Jego mamy.
Cud Boskiej mitdci, o, duszo ludzka, géo
Ku wiecznejswiattosci dzwigki swej pigni wzncs.

W nieboswiat ten caty mité¢ przemienita,

Gdy w tej Hostii matej Serce Be skryta.

Cud Boskiej mitgci, o, duszo ludzka, géo

Ku wiecznejswiattosci dzwigki swej pigni wzncs.

O, anielskie chory, o, wybrani Pana,

Przyjd:cie z niebios géry ugé na kolana.

Cud Boskiej mitdci, o, duszo ludzka, géo

Ku wiecznejswiattosci dzwigki swej pigni wzncs.

Przyjdzcie Sercu tem#épiewa razem z nami.
Przyjdzcie pigni Jemu nud z grzesznikami.
Cud Boskiej mitdci, o, duszo ludzka, géo

Ku wiecznejswiattosci dzwigki swej pigni wznds.

UWIELBIENIE NAJ SWIETSZEGO SERCA JEZUSOWEGO

Moj Boze i Zbawicielu! Uwielbiam Twoje né&yigtsze Serce, bo jest ono siedzilzrodiem calej
Twojej po ludzku czutej mikeci ku nam, grzesznikom. Jest ono raem i organem Twojej
mitosci. Dla nas ono bije. gkni za nami. Cierpi dla nas i dla naszego zbawidnlionie
gorliwoscia, by w nas i przez nas objawiata shwata Baa.

Twoje Serce, Jezu, jest kanatem, przez ktéry spbata Twoja nieskiczona mité¢ ku ludziom. O
Najswiegtszy symbolu i sakramencie migy, mitosci w catej petni Boskiej i ludzkiej! Tynas
odkupit przez Twaj Bosks moc i Twop ludzka mitos¢ oraz przez Twajcuda dziatajca krew,
ktora z Ciebie tryska z nieprzebranym bogactwenjsWatsze i najdobrotliwsze Serce Jezusa,
Ty$ sie ukryto w Eucharystigwigtej i wciaz jeszcze bijesz dla nas. Uwielbiamy@imitoscia i
czcia, z zarliwym oddaniem si Tobie

Pan Jezus

Serce Moje jest przepetnione mitosierdziem wietkerdusz, a szczegolnie

dla biednych grzesznikow. Oby mogty zrozdmde Ja jestem dla nich Ojcem najlepszyendla
nich wypltyrta z Serca Mojego krew i woda, dla nich mieszkatabgrnakulum jako Krél
mitosierdzia. Praga obdarza dusze taskami...( Dz. 367)

Z. Sw. Faustyna.

Za wszystko uwielbiaj, duszo moja, Pana i wystamidgsierdzie Jego, bo dobroci Jegoika nie
masz. Wszystko przeminie, a mitosierdziu Jego gyami kaica nie masz. Chociatasé dojdzie
do miary, w mitosierdziu miary nie masz....( Dz)423

Kierujemy dz§ ku Tobie, o Jezu, szczegolne uczucia naszegaoiitavdzigcznaci za wielorakie
Twoje dary. Jako jedyny Odkupiciel cztowieka, zjedmyte sic z nami i przez Duch8wietego
odnawiasz oblicze ziemi, wprowadz@ajnas w krélestwo Twego Ojca. Przyjmij, Panie, hotd
naszego oddania i uwielbienia, ktére Ci sktadamgtwgeni w Twoje Serce dla nas otwartezydia
wiara wotamy dz$ do Ciebie



Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Zbawicielu nasz, Ty staf sk cztowiekiem przyjtes ludzkie ciato z Maryi Dziewicy, we wszystkim
dzielites los cztowieka, a tym, ktorzy wiegzv Ciebie, date moc, aby si stali dzi€émi Bozymi i
uczestniczyli w chwale Boga w TréjSictej Jedynego.

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Boski Nauczycielu prawdy, Ty w swoim nauczaniu wezludziom prawdziwe oblicze Boga jako
Ojca, ktory kocha kale stworzenie, nie pragnienierci grzesznika, ale ich nawrdcenia, i w ten
sposOb obdarza wszystkich swojeskaczom mitoscia

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Odwieczna mitéci, Ty jedynie jestezrodiemzycia i wszystko podlega Twojej wiadzy, ktora
ogarnia caty wszeglviat, nim z madroscia kieruje ku wgkszej chwale Twojej i szeiciu dziet
przez Ciebie stworzonych.

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Peten dobroci i mitosierdzia Synu Bg Ty okazywaté mitosierdzie wszelkiemu stworzeniu,
odpuszczakegrzechy — a dzito czynisz w sakramencie pokuty, uzdrawdateieustannie
napetniaszyciem tych, ktorzy przygniecenigiarem win sami powséanie mog. Ty dajesz
prawdziwg radc¢ zycia w doskonatym zespoleniu z Tobw zyciu wedtug Twojegwictej
Ewangelii

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Przedziwnie obecny w tajemnicy kmota, ktéry dz¢ki Tobie, napetniony adroscia i moa Ducha
Swietego, zwyctza zidi¢ | zasadzki szatana, prowadzi przez wybrane prielzi€stugi ottarza
dzieto pojednania i mitosierdzia, wprowadza& @izycie ludzi wspoétczesnych, ukazaajzarazem
wiasciwa drog; zycia prowadzca do wiecznej szegliwosci w krélestwie Twego Ojca w niebie.

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Ksiaze pokoju i dawco wszelkiego prawdziwego dobra, kignzez zniszczenie grzechsnnierci
dajesz ludziom dobrej woli pokoj serca i sumief@dnoczysz prawdziwie cztowieka i stwarzasz go
na nowo, by wewgtrznie odnowiony wielbit Boga i uczestnigzw Jego chwale zaznawat

szczscia, dla ktdrego zostat stworzony.

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Jedynezrédto zycia, taski i mitgci Bozej, ktéry kadego dnia przemieniasz nasaeie, ubogacasz

je swoh obecndécia i dajesz moc doawvigania krzya, nadajesz sens ludzkiej pracy i uczysz
prawdziwej mitgci ksztaltupcej naszeycie.

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Ofiarowany za zbawieni@viata i przez bolesnsmier¢ krzyzowa dopetniagcy dzieta
wynagrodzenia za grzechy, Jezu, Ty nieustanhieghsz swoj krzy przez swaj obecnéc i



zespolenie giz kazdym cierpacym i przéladowanym, zad@uczynisz Baej sprawiedliwgci, a w
serca udgczone cierpieniem wlewasz swadzieg i napetniasz darami swej méid.

Ref.Chwata niech kedzie zawsze i wsglzie Twemu Sercu, O moj Jezu!

Zycie i zmartwychwstanie nasze, Ty powstawszy z wyat wiecej nie umierasz, a swoim
zwycigstwem nadmiercia dajesz ochrzczonym i w Ciebie wiecym prawo do nigniertelngci,
spetniajc najskrytsze i najwksze tsknoty ludzkich serc, ktére jedynie u Ciebie szakajunku i
pomocy.

Piesn: 1. Twemu Sercu cz& sktadamy, o Jezu nasz, o Jezu:
Twej litosci przyzywamy, o Zbawicielu drogi.

Chwata niech &dzie zawsze i wszlzie

Twemu Sercu, O moj Jezu!

2. Serce to nam otworzone, 0 Jezu nasz, o Jezu,

Widcznia na krzyu zranione, o Zbawicielu drogi

3. Ono gtbia jest mitcci, 0 Jezu nasz, o Jezu,
W nim sk topia nasze ztéci, o Zbawicielu drogi.

4. Gdy nas énie utrapienie, o Jezu nasz, o0 Jezu,
W Nim ucieczka, w Nim schronienie, o Zbawicielu giro

5. Gdy kto grzeszy, zatuje, 0 Jezu nasz, o Jezu.
Twoje Serce go przyjmuje, o Zbawicielu drogi.

PANIE PRZEBACZ NAM

Panie Jezu Chryste, oddajemy hotd Magtszemu Sercu, ukazigemu nam Twaj nieskaczory
mitosé¢. Swiadomi jednak naszej niewdzznaci i lekcewaenia Twojej mitéci, chcemy przeproéi
Cig za nasze grzechy.

Za grzechy niewiary i usuwania Ciebigycia, za niszczenie wiary w sercach
dzieci i mtodziey, za lekcewaenie Twoich przykazaw zyciu osobistym i
spotecznym, za ta,e chocia ztaczeni z Tol przez chrzesiwiety, nie staramy
si¢ pozn& Ciebie i mitowé.

Panie, przebacz nam! * Ojcze, zapomnij nam!
Zapomnij nam nasze winy, * Przywotaj, kiedy bhdzimy, * Ojcze, zapomnij nam!

Serce Jezusa w ogrodzie oliwnym ¢ghone

Przepraszamy €iPanie Jezu

* zato,ze ulegamy pokusom, nie chcemy ich pokonywa

* zato,ze nie walczymy z naszymi stadmmami

e zato,ze nie chcemy podndassi¢ z upadku, jakim jest grzech



Panie, przebacz nam! * Ojcze, zapomnij nam!
Zapomnij nam nasze winy, * Przywotaj, kiedy bhdzimy, * Ojcze, zapomnij nam!

Serce Jezusa zglvoscia nasycone.

Przepraszamy €iPanie Jezu
- za kade stowo, ktore rani innych
-za wszystkie przeldstwa w stowie i w méfi
-za lekcewgenie bliznich

Panie, przebacz nam! * Ojcze, zapomnij nam!
Zapomnij nam nasze winy, * Przywotaj, kiedy bhdzimy, * Ojcze, zapomnij nam!

Serce Jezusa cierniami przypione

Przepraszamy €iPanie Jezu
-za wszystkie oszczerstwa i klamstwa
-za toze nie potrafimy si cieszy z tego,ze jestémy chrzécijanami
-za to, ze ranimy Twoje serce naszymi graath

Panie, przebacz nam! * Ojcze, zapomnij nam!
Zapomnij nam nasze winy, * Przywotaj, kiedy bhdzimy, * Ojcze, zapomnij nam!

Serce Jezusa od Przyjaciot opuszczone

Przepraszamy €iPanie Jezu

® zato, ze niezyjemy w nieustannej przyjai z Toky

® za to,ze opuszczamy swoich przyjaciét w chwilach dla ricldnych

® zato, ze nie mamy odwagi sigrw obronie stabych i bezbronnych
Panie, przebacz nam! * Ojcze, zapomnij nam!
Zapomnij nam nasze winy, * Przywotaj, kiedy bhdzimy, * Ojcze, zapomnij nam!

Serce Jezusa widcanprzebite

Przepraszamy €iPanie Jezu
® za to,ze tak czsto ranimy s nawzajem
® zato, ze jesteny zbyt dumni, aby przeprdsta swoje kidy
® za wszystko to, czym zadajemy bdl Tobie Ziiim

Piesn: Z tej biednej ziemi, z tej tez doliny
Teskny se w niebo unosi gwiek:

O, Boskie Serce, skarbie jedyny,
Wystuchaj grzesznych serc naszyeh |
Nie chciej odrzucamodlitwy tej,

Bo Twej litosci btagamy w niej.

Serce Jezusa, ucieczko nasza,

Zlituj sig, zlituj nad ludem Twym.

Ku Tobie oczy zalane tzami

Z wielka ufnoscia zwrocone s.

Ty si¢ zlitujesz pewnie nad nami,



Bo Ty nie gardzisz pokuty 4z

Ku Tobieslemy btagalny gtos:
Ach, odwr&@ od nas karania cios.
Serce Jezusa, ucieczko nasza,
Zlituj sig, zlituj nad ludem Twym.

To prawda, Paniggsmy zgrzeszyli,
Zesmy Ci wiele zadali ran,

Zesmy na litgs¢ nie zastayli,

Ales Ty dobry Ojciec i Pan.

Tys$ za nas wylat najdesza Krew.
Zalej ni, zalej stuszny swoj gniew.
Serce Jezusa, ucieczko nasza,
Zlituj sig, zlituj nad ludem Twym.

Z Ciebie, o, Serce Krdla naszego,
Swieci nam stodkiej, nadziei blask.
Ty nie odrzucisz ludu swojego,
Tys niezgkbiong przepdcia task.

Ty nasa nedze tak dobrze znasz.
My bardzo biedni, o, Panie nasz.
Serce Jezusa, ucieczko nasza,
Zlituj sig, zlituj nad ludem Twym.

PROSBY

O Serce Jezusa, Ty jeS8wicte nadéwictymi, swicta jest Twoja mitéc.

Tys jest Pdrednikiem m¢dzy Bogiem a lugimi. Ty mazesz wl@ pokdj w nasze dusze przez
odwroOcenie kar, na ktére zagyli smy naszymi grzechami i przez uproszenie dla nassieitdzia
Bozego. Ty jestetronem mitosierdzia, przed ktérym przyjmujesz namagwickszych rdzarzy,
jesli tylko sprowadza ich do Ciebie m#é upokorzona widokiem swegdzy.

Ty jesté niewyczerpanynirédiem task i blogostawiestwa, przepscia mitosci, w ktérej chcemy
znalez¢ na wieki nasze mieszkanie i odpoczynek.
Pozdrawiamy Gj, o Serce nieporoéwnanej dobroci.

Serce wspaniateswie¢ nas!

Serce najmilsze, zapal nas!

Serce kochafpe, dziataj w nas!

Serce mitosierne, przebacz nam

Serce najpokorniejsze, odpocznij w nas!

Serce najcierpliwsze, przemieas!

Serce najlepsze, pobtogostaw nas!

Serce spokojne, uspokdj nas

Serce najmikniejsze, zachowaj nas!

Serce najdoskonalsze, uszlachetnij nas!

Serce ndjwigtsze, balsamie drogi, zachowaj nas!
Serce btogostawione, btogostaw nam

Serce hdace lekarzem i lekarstwem na nasze niep&awalecz nas



Wezwania i prasby oparte na Litanii do Serca Jezusowego.
Serce JezusaSyna Ojca Przedwiecznego objaw swego Ojca wsnystidziom.

Serce Jezusaw fonie Matki Dziewicy przez Duch8wietego utworzone, Zdj Ducha Swictego
naszym sercom, aby uksztattawa wedtug Serca Twego.

Serce Jezusa,nieskaiczonego majestatu, spraw, &my zawsze i wsglzie Ck chwalili i
wystawiali.

Serce Jezusaswiatynio Boga, pomd nam coraz bardziej stawaic tym, czym jestemy przez
chrzestwiety —$wiatynia Boga.

Serce Jezusaprzybytku Najwyszego, uczy z nas wszystkich tabernakulum, w ktérym inadd
mogli dostrzec Boga.

Serce Jezusadomie Bay i bramo niebios, zaprowachas wszystkich do nieba, dmgy tam na
zawsze mogli bz Tokn.

Serce Jezusagorepce ognisko mitéci, rozpal cahgwiat Twoja mitoscia.

Serce Jezusasprawiedliwgci i mitosci skarbnico, spraw, Byny coraz petniej posiadali Twpj
mitose.

Serce Jezusacnot wszelkich bezdennacebtno, zaszczep w naszych sercach wszealkot,
abysmy mogli st& si¢c uczniami Twoimi.

Serce Jezusawszelkiej chwaly najgodniejsze, spraw,stmy zawsze wychwalali €i naszym
Swiegtym zyciem.

Serce Jezusakrolu i zjednoczenie serc wszystkich, zaprosvialestwo Twojej mitéci w sercach
wszystkich ludzi.

Serce Jezusaw ktorym g wszystkie skarby gurosci i umiegtnosci, spraw , bym7 znali Ciebie
coraz gtbiej i lepiej rozumieli Twaj nauk.

Serce Jezusaw ktérym mieszka cata petnia Bostwa, niechaj wsyyudzie poznaj ze Ty jesté
Synem Ojca Przedwiecznego, rowny z Nim w Béstwjeandici DuchaSwigtego.

Serce Jezusaw ktérym sobie Ojciec bardzo upodobat, spraw, &jgiec niebieski znalazi
upodobanie w kadlym w nas.

Serce Jezusa, KktOrego petni wszyséyny otrzymali, wlej w nasze serca petniwej mitosci i
Swietosci.

Serce Jezusa odwieczne upragnieniéwiata, obdarz nas pragnieniem amgnia i spotykania
Ciebie, i bycia razem z Tab

Serce Jezusacierpliwe i wielkiego mitosierdzia, spraw, aby wsey grzesznicy zrozumieli
wielkos¢ Twego mitosierdzia i szukali u Ciebie przebaczenia



Serce Jezusdojne dla wszystkich, ktérzy €wzywap, niechaj wszystkie modlitwy , ktore teraz
do Ciebie kierujemy, przyczymsie do przygcia Twego Krolestwa.

Serce Jezusazrodio zycia i swietosci , azyw nas Twoim Boskimzyciem i napetnij Twai
Swietoscia.

Serce Jezusaprzebtaganie za grzechy nasze, zmyj kraivego Serca wszystkie grzechy nasze
oraz grzechy categaviata.

Serce Jezusaktore tyle obelg zaznato, naucz nas kréczg Tola drogami pokory, a tale
akceptowa upokorzenia, upodobnigj sk w ten sposob do Ciebie.

Serce Jezusalla nieprawéci naszych starte, napetnij nasze sealam za grzechy nasze.

Serce Jezusapostuszne ado smierci, dosmierci na krzyu, na ktorym odkupike $wiat, spraw,
abysmy zawsze byli postuszni i zbawidlviat naszym postusastwem.

Serce Jezusawldczni przebite, rozlej nad nami z Twego otwartego Seataki $wiatta, mocy i
taski.

Serce Jezusazrodio wszelkiej pociechy,dolz zawsze naszrzeczywisi raddcia | pocieszeniem.

Serce Jezusaycie i zmartwychwstanie nasze, podnial zyciu taski wszystkich ludzi, ktorzy jej
nie posiaday.

Serce Jezusapokoju i pojednanie nasze, pojednaj wszystkidreilwze swym Ojcem w niebie i
obdarz cahgwiat swoim pokojem.

Serce Jezusa, ofiaro grzesznikéw, naweh wszystkich ku swej mikai.

Serce Jezusazbawienie ufajcych w Tobie, ufamy Tobie, zachowuj nas od wszeliieta i obdarz
SWoja mitoscia.

Serce Jezusanadziejo w Tobie umierggych, spraw, akByny zawszezyli w Twojej mitosci | w
niej tez umierali.

Serce Jezusarozkoszy wszystkichwietych, w niebie bdziesz nasgrozkosa, badz nia juz teraz
tutaj na ziemi.

O to wszystko prosimy przez Twe Serce, Jezu.

O Jezu wiemyze oddaté za nas Swoje Serce. Jest ono uez@ne koroa cierniowa i naszymi
grzechami. Jezu wspora@as kiedy grzeszymy. Swoifwigtym Sercem spraw, bgy sk
wzajemnie mitowali. Nie powinno ldywiccej nienawdci miedzy ludzmi. Jezu pukaj, pukaj do
naszych serc,dolz cierpliwy i niestrudzony. Pukaj stale i sprawsiimy Tobie otworzyli nasze serca,
przynajmniej wtedy kiedy wspomitidedziemy Twoj meke, ktOra wycierpiatg dla nas.

Piesn: Kazda zyjaca dusza
Niech s¢ mitoscia wzrusza,
Uwielbiajac, wychwalagc
Serce Jezusa.



Bo niebo, ani ziemia

Nic tak stodkiego nie ma,
Jako Serce Jezusowe
Petne zbawienia.

Dla nas otwarte stoi,
Niech sg¢ grzesznik nie boi;
Niechzatuje, pokutuje,

Tu rany zgoi.

Tu zrédto zywej wody,
Petne dla dusz ochtody;
Przybywajcie, a czerpajcie
Stodycz, tu gody.

W Najswiegtszym Sakramencie
To serce uwielbiajcie,

Za te dary, serc ofiary
Chetnie oddajcie.

Niech Jezusa mieszkanie

W sercach naszych zostanie;
Niechaj dusza ma Jezusa
Za posilanie.

PODZIEKOWANIE

Panie, dZ modh si¢ przed Tokh nasze serca.

Dzickujemy Ci za to zeS je stworzyt, za tae otaczasz je swpppieks.

Serce ludzkie, Panie, to nie tylko ima czs$¢ organizmu, ale réwnieosrodekzycia uczuciowego i
duchowego. Serce tak mocno przezywa wszystko avizkiem,ze stato s§ symbolem wraliwosci
i mitosci. Mowi sie o cztowieku wielkiego serca, dobrego serca, owgartserca i o ludziach bez
serca.

Nasze dzikczynienie pragnie dgiobja¢ to cate bogactwaycia, ktérego symbolem jest serce.
Dzickujemy Ci za dobr§ jaka ukrytes w sercach naszych i w sercach bliskich.cRajemy za
kazdego cztowieka o dobrym sercu, jakiego spofkayi na drodzeycia.

Panie Jezu, dgkujemy Ci za toze umarté na krzyu dla naszego zbawienia. Bgujemy Ci za
Twoje Serce, najdoskonalszy wzér wszystkich sarziemi,

ktore ptonie mitdcia do kazdego cztowieka.

Prosimy, daj nam potrzebne sity, alny szerzyli w dzisiejszyrdwiecie mitas¢, ktorej jest tak
bardzo mato. Chcemy zawsze czérpeg z Twojej mitaici.

Btagamy uczy nasze serca wedtug Serca Twego.
POSWIECENIE SIE SERCU JEZUSOWEMU

Jezusie Eucharystyczny, mowisz dzisiaj do nas i@tyk do swoich uczniowiWytrwajcie w mitaci
mojej(J 15,9). Chcemy speinto pragnienie Twojego Boskiego serca, ale fasygwiadomi
wiasnych stabgri i ograniczé. Dlatego prosimy Gipokornie: Oczyszczaj nasze serca z egoizmu,
codziennie na nowo rozpalaj w nich ag®wvojej mitagci dla wszystkich ludzi zyjacych i

zmartych.



Oddajemy Ci nasze serca, alkgztattowat je na wzér swojego Eucharystycznego&eichego i
pokornego. Naucz nas odrzdaaszystko co si Tobie nie podoba, a praghjedynie tego, co
przynosi Ci, radé&t i chwak.

Oddajemy i péwigcamy Nagwictszemu Sercu Twojemu réwiieasze rodziny, parafi Ojczyzre.
Jezu Eucharystyczny pocieszaj i umachniaj chonglrpiacych, strapionych, a grzesznikow
naprowadzaj na dregbawienia, konagym oka swoje mitosierdzie. Polecamy Ci rowaie
zmartych, poddanych oczyszczeniu. Skid kar za grzechy i uwolnij od ak czys¢cowych,
zwtaszcza tych, ktOrzy zgycia otaczali Twoje Nayictsze Boskie Serce szczegdbech i
mitoscia. Dozwol im jak najszybciej uwielbiaCi¢ razem z Aniotami

ROZANIEC
Zwiastowanie
Serce Jezusa, w tonie Matki Dziewicy przez Duchswietego utworzone...

Najswictsze Serce Jezusa jest Sercem Boga i CziowiekaordesSercem Boga, bo w jego ludzkim
ksztalcie zostato ono utworzone przez DuShégtego. Jest Sercem cztowieka, bo jego Boskie
mozliwosci zostaly uksztattowane pod sercem Dziewicy, @wiajpekniejszej spérod corek
ludzkich, i tam to, co Boskie, pojawitogsivsrdd nas w ludzkim ksztatcie. W tajemnicy
zwiastowania Maryja doviadczyta tego jako pierwsza, a mysdaadczamy nieustannie niezwyklej
oryginalngci Serca Jezusa. Jest ono zarazem sercem ngskeego majestatu i sercem
napetnionym zelywoscia. Maryja wie o tym doskonale, a my musimy ucsyg tego cagle, ze

Serce Jej Syna dysponuje najkéza potga, a jednoczénie jest tak wraiwe i na bol i na brak
mitosci. Popatrzmy na Serce Jezusa oczyma Jego Matkicghajmy je Jej sercem.

Nawiedzenie
Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktorzy €wzywaja....

Serce Jezusa ksztattowate pod wptywem serca jego Matki, alezt8erce Maryi - znalaztszyesw
poblizu Bazego Serca, zacio nabiera cech zgota Boskich. Oto Maryja od samego ptiazdzieli
si¢ z ludzmi tym niezwyklym skarbem, ktory zagudzit sic pod Jej sercem. Rozpoczyna & juz
tajemnicy Nawiedzenia, aleagle sk rozszerza podczas licznych nawietadorych Maryja
dokonuje w historii Kéciota i w naszej wspotczesém. Maryja jest taka hojna dla wszystkich,
ktOrzy potrzebuj wiary, nadziei i mitéci.... My w naszynzyciu codziennym jesfeny tacy
wyrachowani. Posiadamy tak mato i boimy, e zabraknie nam samym, gdydziemy rozdawa
innym. Ten ¢k <ze zabraknie> przenosimy ze spraw materialnych naavégrerzycia duchowego.
A tymczasem, tutaj dostajemy tak wiete,nie musimy si obawia& pustego skarbca taski.
Dostajemy tak wieleze mazemy hojnie dzieli sic modlitwa, stowem Baym, swiadectwem Boej
dobroci i nasgz mitoscia. To pole jest znakomitym miejscem, gdziezemy nauczy sic hojnaci i
wielkodusznéci cechugcych karmienie gtodnych, zaspakajanie pragnientaaych pi,
odziewania nagich, odwiedzania chorych ¢zmiow. Niech Matka ndjvietsza pomee nam
nauczy sic od Serca Jej Syna hogu.

Narodzenie

Serce Jezusa, ze stowem Bon istotowo zjednoczone...



Na Dzieciatko narodzone w Betlejem patrzymwgie oczyma dziecka, bo wtedy pierwszy raz
pokazano nam szopkowinigtego w pieluszki i ztéonego wztobie. Tak patrzyli pewnie i pasterze,
chat do oghdania Dziecitka, zaprosity ich "duchy niebieskie".zéd widzieli w tym Dziecku cé
cudownego, to chyba tylko cudownrod: Niemowkcia, ale tak cudowndcia "czaruje nas" kade
dziecko. My jednak ubogaceni objawieniem Ewangklore w naszej pargi zostato utrwalone
refrenem kajdy A Stowo Cialem gistato i mieszkato raidlzy namimamy patrzé na Dziec¢ Jezus

| star& si¢ odczut, co czuje Jego Serce, oczyma i sercem Jego matko Ona jedna wiedziata
doktadnie,ze to Dziect to nasz Bog. Do patrzenia na Jezusa i do kontemaplia, jego Serca kiedy
modlimy sk: Serce Jezusa, ze StoweniyBo istotowo zjednoczone, zmityj Bad namj potrzebne
jest na pewno spojrzenie Dziecka, ale jeszcze noatrzebujemy spojrzenia Matki. Jej oczyma
patrzmy na Jej Dziegipodczas rozwaania tej tajemnicy.

Ofiarowanie
Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikéw...

Przy obrzdzie ofiarowania pierworodnego syna stosowano @fiastpcz. Jak Abraham zigt w
ofierze zamiast Izaaka baranka, tak rodzice w 40 da narodzenia syna skfadali zamiast niego w
ofierze - gdy byli ubodzy - pagofabkow, lub synogarlic. Maryja jednak wige Jej Syn sam siebie
ztozy na ofiae krwawa za grzechy wielu. Stucha stow SymeoAafwoj; dusz miecz przeniknie,
aby na jaw wyszty zamysty serc wielu (Lk 2,86uje przy sobie pulsowanie matego Serduszka,
ktore kiedy bedzie widczna przebite, stac sk krwawa ofiara grzesznikéw.... My w tajemnicy
ofiarowania Jezusa uczestniczymy netjigj biorac udziat w Eucharystii. Wtedy rowrdevidzimy
bezkrwawe postacie, ale oczyma Maryi mamy zobaskgwawione Ciato Jezusa ztme za nas w
ofierze na oftarzu krza, mamy widzié Jego przebite Serce i tryskej z niego dla naszego
zbawienia krew i woel

Znalezienie
Serce Jezusa§wiatynio Boga...

Maryja z Jozefem szukali Jezusa, ktory zalgiodczas powrotnej drogi z pielgrzymki do
Jerozolimy. Podczas poszukitvpytali pewnie wsgdzie o dwunastoletniego chtopca i podawali
Jego rysopis. Szukali swego syna... szukali Syneviiegczego... Jednocgd@e jednak szukali Syna
Bozego... szukali Boga... Znalego w $wiatyni jerozolimskiej, ku ktorej zmierzaty rzesze
pielgrzymow.

Dzisiaj wielu ludzi szuka pracy, m#oi, prawdy, szcgcia, pokoju... W tych poszukiwaniach
penetruj rozmaite dziedzinyycia i razne tereny... Szukagg tych wartdci, tak bardzo bliskich i
potrzebnych cztowiekowi, szukamy jednogzie Boga, bo to wszystko mioa znaleéc tylko u
Niego. Ale gdzie znal€ samego Boga? W tej tajemnicy dowiadujengy & ws$wiatyni. Nasze
kontemplowanie wraz z Maryja oblicza Jezusowegaa@wepdza nas do wnioskie ta Swiatynia, w
ktorej niezawodnie mina odnaleé¢ Boga jest Serce Jezusa. Sza&ajzczscia nie bhkajmy sk po
manowcach... Skierujmyedo Serca, z ktdrego petni wszy&ay otrzymali.

Korzystano z publikacjiDzienniczekw. Faustyny,
Skarbnica Modlitw,
Czas Serca i innychroédet



