PANIE NAUCZ MNIE PATRZEC
adoracja

Piesn np.: Dotknij, Panie moich oczu...
Chwila ciszy

P: Panie Jezu, dzisiaj w Twojej Obecnosci chcemy rozwaza¢ stowa Ewangelii w
ktorych uczysz nas patrze¢ ,,oczami wiary”. Ty prosisz nas: patrz! Patrz tak, jak
patrzyli na Dziecigtko ztozone w ztobie Maryja i Jozef, jak na swojego Mistrza
patrzyli Apostotowie, jak patrzyta na swojego Pana i Nauczyciela, na swojego
najlepszego Przyjaciela Maria Magdalena, jak patrzyli Trzej Krolowie, ktorzy w
malenkim Dziecieciu rozpoznali Boga, Wladce Wszechswiata i ztozyli Mu ztoto,
kadzidto i mirre. Ucz nas, nasz najdrozszy Nauczycielu, takiego patrzenia. Pomoéz
nam patrze¢ na Ciebie tak, jak Ty patrzysz na nas.

Chwila ciszy
Piesn np.: Otworz me oczy...
Chwila ciszy

P: Wiemy, Panie Jezu, ze Ty bardzo cieszysz sig, ze przyszlismy do Ciebie. Wlej
rado$¢ w nasze ,,oczy wiary”. Naucz nas patrze¢ nie tylko oczami, ale tez sercem.

Chwila ciszy
Piesn np.: Dotknij, Panie moich oczu...
Chwila ciszy

P: Naucz nas, Panie Jezu, widzie¢ Cig ,,oczami wiary” nie tylko w Najswigtszym
Sakramencie, nie tylko w Eucharystii, takze w ludziach i w dobrych - radosnych i
trudnych — wydarzeniach, ktore nas spotykaja.

Chwila ciszy
Piesn np.: Przyjaciela mam...
Chwila ciszy

P: Panie Jezu, Ty wiesz, ze nie umiemy trwa¢ w skupieniu, pomoz nam trwac
mimo wszystko, z wiarg, ze Tobie wystarcza nasza dobra wola i nasz szczery
wysitek.

Chwila ciszy
Piesn np.: Chlebie najcichszy (refren)
Chwila ciszy

P: W $wietej Hostii, na ktora patrzymy, obecne jest cale Twoje zycie Panie Jezu.
Roéwniez czas Twojego narodzenia w betlejemskiej grocie. Rozwazajac w rozancu
te tajemnice Twojego zycia, chcemy prosi¢, aby Maryja i Jozef wypraszali nam
takie ,,oczy wiary”, jakimi oni patrzyli na Ciebie ztozonego w ztobku.

P: Ojcze nasz...

D: (kolejno): Zdrowas Mario...
P: Chwata Ojcu...

Piesn np.: Uwielbiajmy Jezusa...

Prowadzacy: Czytamy w Ewangelii, ze do betlejemskiego ztobka przyszli Trzej
Krélowie. Upadli na twarz i oddali Ci pokfon. I otworzywszy swe skarby, ofiarowali
Ci dary: zloto, kadzidlo i mirre. My nie mamy, Panie Jezu, zlota, kadzidta i mirry.
Ale mamy kochajace Ci¢ serca, pragnienie, aby Ci¢ adorowac i trud naszych
codziennych zaje¢. Konczac naszg adoracje chcemy uklekna¢ tak blisko Ciebie, jak
to uczynili medrey, odda¢ Ci poklon i ofiarowa¢ Ci to, co mamy — nasze serca,
modlitwe i codzienny wysitek.

Piesn np.: Uwielbiajmy Jezusa...

Chwila ciszy

Piesn np.: Uwielbiajmy Jezusa...

Modlitwa w ciszy (dzieci wychodzgc sktadajg pokion i w ciszy odmawiajq swojg
modlitwe ofiarowania)



